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OZET

Aragtirmanin Temelleri: Balikesir, Pamukgu beldesinde yapilmis
olan etnografik arastirma.

Arastirmanin Amaci: Balikesir, Pamukc¢u beldesinde yasayan ka-
dinlar tarafindan halen giyilmekte ve iiretilmekte olan geleneksel
giysiler tizerinde kordon tutturma tekniginde yapilan nakislari el
sanatlar1 acisindan incelemek ve tanitmak.

Veri Kaynaklar1: Balikesir, Pamuk¢u beldesinde yasayan kadin-
larla yapilan goriismeler ve giyim kiiltiirti ile ilgili yazili kaynak-
lar.

Sonuglar: Tiirk giyim kiiltlirliniin 6nemli bir pargasi olan ve yo-
rede Salvar (islemeli don), yelek ¢ufa takim gibi isimler alan bu
kiyafetler ge¢gmisten bugiine kadar ¢esitli degisikliklere ugrama-
sina ragmen, bugiin halen Balikesir Pamukc¢u beldesinde varligini
stirdiirmektedir. Ancak kullaniminin giin gectikce azaldigi tespit
edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Gelenek, Balikesir, Kiiltiir, Nakis, Salvar, Cufa takim.

Traditional town of Balikesir Pamukcu Research on
Women’s Clothing Decorations

ABSTRACT

Bases Of Research:, Ethnographic research conducted in Pamuk-
cu district in Balikesir

Purpose Of The Research: To examine and introduce embroide-
ries made with the technique of “cord attaching” on traditional
clothes which are being produced and worn by women living in
Pamukgu, Balikesir area in terms of handcrafts.

Resources Of Data:, Interviews with women living in Pamukc¢u
district in Balikesir and written sources on clothing culture.

Conclusions: These clothing, which is an integral part of the Tur-
kish clothing culture, are ususally called by the names Shalvar
(embroidered pants) ,vest and ¢ufa set and they still continue to




exist in the region. However, its usage has been diminishing day
by day.
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Materyal yontem

Yorede ¢esitli araglar kullanilarak yapilan islemelerin (is-
lemeli elbiselerin) genel ve detay fotograflar1 ¢ekilmis, hazirla-
nan bilgi formlar1 yardimi ile giysilerin siislenmesinde kullanilan
teknik, arag, gereg, renk, motif ve kompozisyon 6zellikleri belir-
lenmis. Kaynak kisilerle yapilan karsilikli gériismeler ve literatiir
taramasi sonucu elde edilen bilgilerle desteklenmistir.

Pamuk¢u

Balikesir il merkezinde Altieyliil il¢esi sinirlart iginde yer
alan sehir merkezine 15 km uzaklikta olup kaplicalar1 ve 6ren
yerleri ile bilinir. Eski adinin Eftalye oldugu sdylenir. Eskiden be-
lediye iken Balikesir Biiytiksehir olduktan sonra Altieyliil sinirlar:
icinde kaldig1 i¢in mahalle olarak anilmaktadir. Ekonomisi tarim,
hayvancilik ve kaplica turizmine dayalidir. (www.balikesir.com.
tr)

Giris

Bir toplumun yeniliklerle gelisip ilerlemesi, zenginlesme-
si; gecmisine ne kadar sahip ¢iktigr ile ilgilidir. Kiiltiirel varlikla-
rindan, tarihi siirecinden, gelenek ve goreneklerinden uzaklasan
toplumlarin, gelecege yonelik saglam adimlar atmasi olanaksiz-
dir.

Toplumlarin ge¢mislerini geleceklerine baglamada 6nemli
rol oynayan koprii vazifesi goren kiiltiir varliklar igerisinde ayr1
bir 6neme sahip olan el sanatlar1 ile buna bagl olarak cesitlilik
gosteren kiiltiiriin iiriinii giysilerdir (Onuk, Akpinarli, 2005,s. 27).

Giyim; tabiatin etkilerinden korunmak ve ortiinmek ihti-




yacindan dogan giyim, bir gereksinimdir. Temel islevinin giizel
goriinme, insanlar tarafindan begenilme, farkli anlamalar ifade
etme, sosyal kimlik olusturma gibi gérevleri iistlenmistir (Giidiil,
Karakulah, 1986,s. 11).

Giyim ve siisleme toplumlarin ekonomik, teknolojik, sos-
yal ve kiiltiirel yapilarindan etkilenmektedir. Bu da giyimi ait ol-
dugu topluma 6zgii kilmakta ve her toplumun kendine has giyim
tarzin1 olusturmaktadir.

Ortiinme ihtiyaci ile ortaya cikan kiyafetleri gdze daha
hos ve glizel hale getirmek icin ¢esitli tekniklerle yapilan estetik
ilavelere siisleme denir. Siislemeler zaman i¢inde, insanoglunun
tasarim ufkunun gelismesi ile ¢ok ¢esitli sekiller kazanmis, isleme
giyim siisleme teknikleri i¢inde yer edinmistir.

Giysi siisleme cesitlerine baktigimizda, dikis teknigi ile
yapilan siislemeler, nakis teknigi ile yapilan siislemeler ve hazir
gereclerle yapilan siislemeleri seklinde siniflanmaktadir (www.
megep.meb.gov.tr )

Insanoglunun iki parcay1 birbirine ekleme, diiz bir dikisi
bile dekoratif anlam katma fikri ile gelismis bir sanat dali olmus
olan isleme giinliik ihtiyac1 karsilamak i¢in dogmus ve Otesine
geemistir (Akbil,1970.s.25).

Isleme; pamuk ya da ipekten yapilmus, beyaz ya da renkli, kalin
ve ince kumaslar bazen de kege ve deri lizerine; ipek, yiin, keten,
pamuk, metal v.b. gibi iplikler kullanilarak elde veya makinede
igne ve t1g ile diiz kabarik degisik igne teknikleri yardimu ile ya-
pilan siislemelere denilmektedir (Koklii, 1981,s.1).

Islenecek yiizeyin gerilmesinde ¢ogunlukla gergef, kasnak gibi
araclar kullanildig1 gibi baz1 tekniklerde kagit da kullanilmakta-
dir. (Kokli, 1981. s.1)

Kordonlar; iki ya da ii¢ ipligin biikiilmesi ile olusur. Kordon ¢e-
sitlerine baktigimizda, Tres kordonlar, igneli Kordonlar, lase Kor-
donlar, dokuma kordonlar seklinde siralanmakta olup. Istenilen
siklik ve gevseklikte oOriilebilir. 0,5 mm den 30mm ¢apa kadar
degisik genislik ve 12 ayri renkte olabilmektedirler. (www.me-
gep.meb.gov.tr )

Tirklerin islemecilikte pul, boncuk ve sirmay1 ¢ok iyi
kullandig1 ve Osmanli’larda bu isleme i¢in Beyazid merkezinde
simkeshane oldugu belirtilmektedir. Ayrica sonraki donemlerde
Tirk islemeciligi doruk noktasina ulasmis diinyadaki bir¢ok me-
deniyeti etkilemistir (Ozcan, 1999, 5.93).

Tirk islemelerinde geleneksel bir isleme ignesi olarak




eski donemlerden beri siiregelen kordon tutturma teknigi, kuma-
sin Ustiinde kalin ipligin ya da kordonun serilerek, bagka bir iplik-
le tutturulmasi ile islenir. Baz1 yorelerde kordon tutturma ignesi
makinelerde de yapilmakla birlikte, elde yapilanlar1 kadar deger
gormemektedir (Barista, 1997, 86-87). Tiirk giysilerinde erkek ve
kadin giysilerinde kordon tutturma yogun olarak kullanilmigtir.
Tek kordon yiiriitiilerek uygulandigi gibi iki ve {i¢ kordon yii-
riitiilerek uygulananlar1 da bulunmamaktadir (Kog, Koca, 2016.
5.249)

Giyim modaya bagl olarak degigmekle birlikte teknoloji
ve bilimdeki ilerlemeler giiniimiiz diinyasinin moda aliskanliklari
etkilemektedir. Kent yasaminda moday1 takip zorunluluk gibi his-
sedilmekle ig yagami bunda etkili olmaktadir. Geleneksel degerle-
ri koruyan yerlerde ise sandikta saklanan giysiler diigiin, bayram
ya da 6zel gilinlerde giyilmek iizere ¢ikarilmakta giiniin anlamina
gore giyilmektedir.

Tiirk halk giyiminde 6zellikle kadin giysilerinde isleme-
nin ¢ok onemli ve vazgegilmez bir yeri vardir (Kog, Koca, 2016,
s.246). Balikesir, Pamukcu beldesinde yasayan kadinlar tara-
findan halen giyilmekte ve iiretilmekte olan geleneksel giysiler
tizerinde kordon tutturma tekniginde yapilan nakislari el sanatlari
acisindan inceledigimizde ii¢ renkte kumas kullanilarak yapilan
Cufa (islemeli don, Salvar ve Cepken) orneklerine rastlanmis;
kara ¢ufa, kirmiz1 Cufa ve yesil cufa seklinde anilmaktadir.

Cufa (¢uha): Tiiysiiz Ince stk dokunmus yiin kumas.

Cufa kelimesine Tiirk dil kurumunun sozliigiinde rastlan-
mamigtir.

Kara Cufa (Siyah Takim) kiz istemeden sonra kayinvalide
tarafindan geline hediye olarak yaptirilarak gelin bohg¢asina ko-
nularak kiz evine gonderilir. Yelek ve salvar olarak Iki par¢adan
olusur. Pamuklu kalin kumas veya yiin kumas kullanilir astarsiz
dikilir. Yeni gelin kina gecesinde kara ¢ufay1 giyip alaya ¢ikarken
yakin kiz arkadagslar1 ve yakin akrabalar da kara ¢ufa giyip cemi-
yete katilirlar. Yeni geline eslik ederek oyun oynarlar.

Kirmizi Cufa (Kirmiz1 takim) ise kizin annesi tarafindan
yaptirihir. Ug¢ parcadan olusur igteki gdmlek gibi olan pargaya
zibin denmekte pek kullanilmadigi ama mutlaka yapildig: ifade
edilmistir. Saten kumas kullanilarak yapiliyor astarlanarak diki-
liyor. Yeni gelin diigiinden sonra ilk hafta kirmiz1 ¢ufay1 giyerek
disar1 ¢ikar. Cars1 Pazar alisverisinde kirmizi ¢ufa giymis birini
gordiigiiniizde yeni gelin oldugu anlamamizi saglar. Ayrica kirmi-
z1 ¢ufa bebegin kirk ugurmasina giderken giyilir.




Yesil Cufa (Yesil takim), Saten kumas kullanilir, astarla-
narak dikilir. Nisan toreninde ve kina gecesinde gelin ve kiz ar-
kadaglar1 tarafindan giyilir. Yesil ¢ufa ile 6rnege rastlanmamastir.

Kircilli gufa salvar yesil kirmizi ¢izgili ipekli kumas tize-
rine kordon tutturma teknigi yapilarak islenmistir. Giliniimiizde
kirgilli salvar artik yapilmamakta onun yerini siyah ¢ufa almigtir.
Genel olarak siyah ve kirmizi renk olan ¢ufa 6rnegi ¢ogunlukta-
dir.

Motiflere baktigimizda ise salkim, halka, ¢icek demeti
(bereket), hayat agaci, ay yildiz gibi isimler verilmektedir. Kor-
don tutturma teknigi kullanilarak isleme elde yapilir. Kordonlar
eskiden oldugu gibi giiniimiizde de hazir alinarak igleme yapil-
maktadir.

Pamukcu beldesinde ¢ufa dokuyanlar olarak bilinen ha-
fizin gelini Havva Kabak¢1, Havva Aslantekin, Habibe Kabaket,
Sezgin Giirel ile tarla islerinin yogun olmasi sebebiyle yiiz ylize
goriisme yapilamamistir. Fakat yaptiklart islemelerin 6rnekleri
yore halkindan alinarak fotograflar1 ¢ekilmistir. Birgok kisi ilk
once sandikta oldugunu soyleyerek kiyafetleri gostermek iste-
memisler, ¢ok az1 rica lizerine bir iki 6rnek gérmemize miisaade
etmislerdir.

Dokunmasi dikim agamasinda sonra silisleme kismi iki ya
da ii¢ ay stirmekte isleyen kisiler desenin 6nce bir kenarini olus-
turduktan sonra ona bakarak diger tarafin1 yapmaktadir. Desen
¢izimi s0z konusu degildir. Elle isleme yapilmakta kumasin alti-
na kraft kagidi konularak teyellenip tok bir diiz ylizey olustuktan
sonra kordon tutturma teknigi kullanilarak altin rengi ip ve kor-
don islenmeye baslanir. Eskiden ¢ufa isleme iicreti bir ¢uval un ya
da seker iken glintimiizde yaklasik 1000 lira civarindadir.

Kaynak Kisiler ve Ornekler;

I Numarali Siyah Cufa 6rnek, Miinire Sanli’ya ait kayin-
validesi evlenirken hediye etmistir, siparis iizerine yaptirilmistir.
Siyah ¢ufa takim yelek ve salvar olmak {izere iki par¢adan olus-
maktadir.

II Numarali Siyah Cufa 6rnek, Naciye Cengiz tarafindan
gelini Nuray Cengiz’e hediye edilmek {izere dikilip islemeleri
yapilmistir. Siyah c¢ufa astarlanarak dikilmis diger 6rneklerde si-
yah ¢ufada astarlama islemi goriilmemektedir. Siislemesinde ise
kullanilan motifler siparis {izerine yapilanlara gére daha yogun
olmakla birlikte islemedeki kalite daha iyi goriinmektedir. Isle-
meyi yaparken desen ¢izmediklerini salvarda bir kenarin motifini




olusturduktan sonra diger kenar1 yaparken bakarak yaptigini ifa-
de etmistir. Ayn1 sekilde yelegi islemelerini yaparken de ilk ya-
pilan motiflere bakarak isledigini belirtmistir. Siyah cufa takim
yelek ve salvar olarak iki parcadan olusmaktadir. Eskiden Cufa
dikip takimi isledigini artik gozleri gérmedigi i¢in yapamadigini
belirtmistir.

[T Numaralt Kirmiz1 Cufa 6rnek, Emine Saldanli’ya ait
kendisine annesi tarafindan diiglinlinde ¢eyizinde bulunmasi igin
hediye olarak yaptirilmistir. Kirmiz1 ¢ufa takim, yelek, zibin ve
salvar olmak iizere ii¢ parcadan olusmaktadir.

IV Numarali Kirmizi Cufa 6rnek, Nuray Cengiz’e anne-
si evlenirken ceyiz hediyesi olarak yaptirip hediye etmistir. Kir-
miz1 ¢ufa takim, yelek, zibin ve salvar olmak iizere li¢ parcadan
olugsmaktadir. Naciye Hanim siislemelerini sade bularak yelegin
onilinde ve arkasinda ¢i¢ek motifi islemesi yaparak islemeyi yo-
gunlastirip zenginlestirmistir. Buda diger 6rneklere gore isleme-
nin yogun ve farkli olmasina sebep olmustur.

V Numarali Kir¢illi Cufa 6rnek, Nuray Cengiz’e annesi-
nin annesine ait oldugunu hatta eskidigi i¢in annesinin ¢ope atma-
si1 sOyledigini fakat kendisi buna gonlii raz1 gelmedigi i¢in alip
sakladigini ifade etmistir. Kirgillt ¢ufa salvarin islemeleri diger
orneklere nazaran daha sade oldugu goriilmektedir. islemeler sal-
varin Oniinde ve pacasinda motif seklinde olusturulmustur. Gii-
niimiizde kir¢illi salvar kullanilmamakta onun yerine siyah c¢ufa
takim dikilmektedir.

Fotograflar;




Ornek: I. Siyah Cufa Takim

Omek: 1. A. Siyah Cufa Yelegin Onden Arkadan Goriiniimii,
Yelegin On Etek Ucu

Ornek: I.A. Siyah Cufa Yelegin Yaka Kenar Bordiirii, Arka De-
tay




i ve On Detay

Ortinis

II.A. Siyah Cufa Yelek On Arka G

Ornek

Siyah Cufa Salvar

I.B.

Ornek




Ornek: II. B. Detay







Omnek: I1I. A. Kirmiz1 Cufa Yelek On Arka Gériiniimii Detay




Ornek: IV. A. Kirmizi Yelek On Arka Goriintiimii

Ornek: IV. B. Zibin On ve Kol Detay




Ornek: IV. C. Kirmizi Cufa Salvar




Ornek: V. Kirgilli Cufa Salvar
Sonuc ve Oneriler

Orf ve adetler hakkinda bilgi sahibi olmada yasanilan
cografyave geleneksel giyim- kusam lizerine islenen islemelerdeki
desenleri, teknikleri, kullanilan kumaslari, malzemelerdeki
renkleri acisindan ait oldugu toplumun sosyo-ekonomik yapisi,
kiiltiir ve medeniyetleri, hakkinda kapsamli bilgi vermektedir.

Insan yasaminin 6zel anlarini 5Snemli ve anlamli kilmasinda
yardimci olan geleneksel giysi pamukcuda kadinlar i¢in dogum
ve evlenme gibi yasama renk katan anlar1 renklerle senlendirmis
ve canlilik kazanmistir. Nisan toreni, kina gecesi ve dogumdan
sonra kirk ugurmaya giderken giyilen cufa takimlar kiiltiiriin de-
vamli oldugunu gézler 6niine seriyor.

Pamuke¢u da yore kadinlar ile goriisiilerek incelemeler
yapilmis, bunun sonunda ulasilan 6rnekler geleneksel degerlere
bagli ve yasamasi i¢in ¢aba sarf edildigini gézler Oniine sermistir.
Buradaki goriisme sonucunda incelenen drnekler iki siyah cufa
takim, iki kirmizi ¢ufa takim ve kir¢illi salvar olmak iizere dort
takim on parca giyim esyasi incelenerek bunlar geleneksel deger-
lerin korunmasi ve tanitilmasi maksadiyla kayit altina alinmistir.

Tespit edilen toplamda on bir parg¢a iizerinde kordon tut-
turma teknigi kullanilarak elde isleme yapilmistir. Siyah cufa
yiinlii kumag kullanilirken, kirmizi ¢ufa 6rneginde ise saten ku-
mas kullanildig1 gézlemlenmistir. Giiniimiizde yaygin olarak si-
yah ¢ufa takim ve kirmizi ¢ufa takim kullanilmaktadir. Kirgillt
cufa salvar 6rnegi ise eskilerden kalan olarak sandikta saklan-
makta artik kullanilmamaktadir.

Incelenen 6rnekler bize yore de hala devam eden geleneksel
giyim gelenegini hakkinda bilgi vermektedir. Bu tiir devam
eden geleneklerin korunmasi geleneksel motif o6zelliklerinin
bozulmadan yeni tasarimlarla siirdiiriilmesine katki saglanmasi
gerekmektedir.

Belediye ve valilik gibi kurumlarim bu kurumlar aracili
ile ¢esitli kurslar fuar tanmitim festival gibi etkinlikler diizenlene-




rek geleneksel kiyafetler tanitilmalidir. Folklorik yapma bebekler
yapilarak yoresel islemeli kiyafetler patenti alinmalidir. Bu yon-
temin bolge tanitimina katki saglayacagi diisiiniilebilir. Giyim
kusam ornekleri disinda aksesuar ve hediyelik esya tasarimlarini
yapilarak yore halkinin ge¢imine katki saglanmasi 6nerilebilir.
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